ELLE PLUS: Herr Dr. Desmyttére, ist eine
zahndrztliche Behandlung unter Vollnar-
kose ein neuer Trend?

Dr. Desmyttére: Nein, ganz sicher nicht.
Wir fihren seif 1995 in unserer Praxis regel-
mdaBig Behandlungen unter Volinarkose
durch.

ELLE PLUS: Weshalb werden zahndérztliche
Behandlungen unter Vollnarkose durch-
gefiihrt?

Dr. Desmyttére: Volinarkosebehandiun-
gen bieten den groBen Vorteil fur den
Patienten eine umfangreiche Rehabilita-
fion des Gebisses schmerz- und stressfrei
durchfluhren zu lassen. Durch ein gufes Be-
handlungsmanagement kénnen wir dem
Patienten viel Zeit sparen,

ELLE PLUS: Was verstehen Sie unter Be-
handlungsmanagement?

Dr. Desmyttére: Besonders Menschen,
die berufich stark eingespannt sind wie,
z.B. Selbstandige, Manager und viele Pa-
fienten die aus dem
Ausland zu uns kom-
men haben wenig
Zeit. Deshalb werden
die Behandlungen so
geplant, dass mehrere
Behandlungsschritte in
einer Sitzung durchge-
fuhrt werden kdnnen.
Wir folgen damit einem
von ung erstellten straff
durchgeplanten  Kon-
zept, das  Ubrigens
vor dllem unter dem
Gesichtspunkt der G&s-

.l

stent, besonders an*.
ELLE PLUS: Wer betreut die Andsthesie?

Dr. Desmyttére: Wir arbeiten mit einem
kompetenten Andsthesistenteam zusam-
men, welches die Narkose einleitet und
fachgerecht Uberwacht, damit der Pati-
ent sozusagen die Behandlung verschia-
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thetischen Zahnmedizin »Gerade fiir Angsipatienten biciet kdnnen dadurch die um-

sich diese Behandlungsmethode

fen kann. Vor der Behandlung erfolgt
naturlich eine grindliche Anamnese
und Unfersuchung um maogliche Risi-
kofaktoren auszuschlieBen. Nach der
Behandlung flhrt unser geschultes
Personal die Uberwachung durch bis
der Patient nach Hause oder ins Ho-
tel begleitet werden kann.

ELLE PLUS: Eignet sich diese Behand-
lungsmethode auch fiir Angstpati-
enten?

Dr. Desmyttére: Gerade fur Angst-
patienten bietet sich diese Behand-
lungsmethode an. Circa 6 Milionen
Menschen in ganz Deutschland
leiden an einer Zahnbehandlungs-
phobie, die zum GroBteil durch frau-
matische Erlebnisse in der Kindheit bei
zahnarztliche Behandlungen entstanden
sind. Vieler dieser Menschen schdmen
sich fur inre Zahne und nicht selten leidet
ihr privates und berufliches Leben unter
dieser delikaten Situation.

ELLE PLUS: Ist also die Voll-
narkose fir eine umfang-
reiche zahndrztliche Be-
handlung die Methode der
Wahl?

Dr. Desmyttére: Zundchst
einmal sind ein kompe-
tentes Arzteteam, freund-
liches Personal, eine gute
Afmosphdre und ein ange-
nehmes Ambiente notwen-
dig um ein Verfrauensver-
hdltnis mit dem Patienfen
aufzubauen, Nicht selten

fangreichen zahndrztlichen
Behandlungen auch ohne
Volinarkose erbracht werden.

ELLE PLUS: Auf was sollte der Patient nach
der Behandlung achten?

Dr. Desmyttére: Das Ziel einer guten zahn-
medizinischen Behandlung ist immer ein

Behandlungsergebnis, das dem Patienten
viele Jahre erhalten bleibt, Dies ist natlr-
lich nur méglich wenn der Patient 2-3 mal
jahrlich zu unseren Dentalhygienikerinnen
in die Prophylaxebehandlung kommt. Wir
wollen, dass unsere Patfienfen fur immer

kraftvoll  zusammenbeiBen und  unbe-
schwert IGcheln kénnen. Das bedeutet
erhdhte Lebensqualitat, mehr Freude und
mehr Selbstvertrauen.,

ELLE PLUS: Herr Dr. Desmyttére, wir danken
Ihnen fiir dieses Gespréch.

Dr. Desmyttére gehdrt zu den renom-
miertesten Zahndarzten der Landeshaupt-
stadt und betreibt seit 1988 eine erfolg-
reiche Privatpraxis mitden Schwerpunkten
Asthetische Zahnmedizin, Implantologie
und Parodontologie in Miinchen.

Weitere Informationen:
www.smileforever.de



